
Refuge はＳＤＧｓの達成のため、
以下について取り組むことを宣言します。

当サロンは、2001年に設立した心身の温度を一度上げ、健康寿命を延ばし、人口を増やすこ
とに特化した体質・血流改善効果の高いリフレクソロジーを提供しています。
また、セラピスト育成をし、女性の働き方改革に努める。自身の心身の健康を始め、家族の
健康をケアできることが大前程でお客様の施術を行なっています。地域でのイベント参加に
て多くの方に知ってもらう「体験」を積極的に開催。人々の暮らしを豊かにするＳＤＧs宣
言をし、持続可能な社会の実現に向けて、取組みを進めます。

確かな技術の習得

技術者の育成。「モノ」ではなく実践で学ぶ

セラピストの健康管理

健康経営は自身の心と体の健康が大事。自分のメンテナンスを重点的に。そして家
族へのメンテナンスケア。

地産オイルの使用

地元との交流、イベントを通し地産オイルを体感してもらいパートナーシップの向
上。
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